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Checkliste volljährigen Adoption 
 
Personalien Annehmende Person (Adoptivvater/Adoptivmutter). 

Name:  

Vorname (alle):  

Geb.-name:  

Geb.-datum/ Ort  

Straße:  

PLZ; Ort:  

Telefon:  

E-Mail:  

Bereits Kinder Ja  Nein   
 

 

Personalien der anzunehmenden Person (Adoptivkind) 

Name:  

Vorname  

Straße:  

Geburtenregisternummer und 
Standesamt 

 
 

 

PLZ; Ort  

Geb. Datum  

Familienstand ☐ ledig                           ☐ verheiratet  

☐ geschieden                  ☐ verwitwet 
 

Personalien des Ehepartners der anzunehmenden Person 

Name:  

Vorname  



Straße:  

PLZ; Ort  

Geb. Datum  

 

Hat die Annehmende Person bereits Kinder?         Ja   nein  

 

 Kind 1 Kind 2 Kind 3 

Name    

Vorname(n)    

Geburtsdatum    

Adresse 

 

   

Bereits vorverstorben ☐ ☐ ☐ 
 

 

Welche Wirkung der Adoption gewünscht (sofern rechtlich möglich) 

 

       Schwache Wirkung 
Eine Adoption mit schwacher Wirkung (§ 1767 ff. 
BGB) ist in Deutschland der Regelfall bei 
der Volljährigenadoption. Dabei entstehen zwar 
familienrechtliche Bindungen zwischen Adoptiveltern 
und dem adoptierten Erwachsenen, aber die 
Verwandtschaftsverhältnisse zur leiblichen Familie 
bleiben bestehen, und es entstehen keine neuen 
Beziehungen zur Verwandtschaft der Adoptiveltern. 

       Starke Wirkung 
Die Adoption mit starker Wirkung (Volladoption) in 
Deutschland ist eine umfassende rechtliche 
Eingliederung, bei der die Verwandtschaftsverhältnisse 
zu den leiblichen Eltern vollständig erlöschen. Sie ist bei 
Minderjährigen der Regelfall, bei Volljährigen jedoch nur 
unter bestimmten Voraussetzungen (z.B. 
Stiefkindadoption, Pflegeverhältnis) möglich. Dabei 
entsteht ein neues Eltern-Kind-Verhältnis mit vollen 
Rechten und Pflichten (Namensrecht, Erbe, Unterhalt).  
 

 

Hinweise/ erforderliche Unterlagen 

• Ein gültiger Personalausweis oder Reisepass ist mitzuführen. 

 
Auftragserteilung: Die Notarin wird mit der Erstellung eines Entwurfs beauftragt (kostenpflichtig). Auf  
die Datenschutzerklärung wird verwiesen.  
 
 
 
 
______________________ 
(Unterschrift Auftraggeber) 
 
 


